Die Chiropraktik kann bei folgenden
Beschwerden eine sinnvolle
Behandlung sein:

Beschwerden im gesamten Bewegungsapparat
Kopfschmerzen

Schwindel

Horstérungen

Herzbeschwerden

Stérungen bei der Atmung

Psychische Beschwerden

Haben Sie dhnliche oder gleiche Beschwerden?
Rufen Sie mich gerne an und vereinbaren
Sie einen Termin!
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Was ist Chiropraktik?

Der Begriinder der Chiropraktik war der Amerikaner
Daniel David Palmer (1845 - 1913), der die These vertrat,
dass verschiedenste Krankheiten durch eine Fehlstel-
lung der Wirbelkorper verursacht werden.

Die Chiropraktik ist eine manuelle Behandlungsmethode,
die diese Fehlstellungen und die hiermit verbundenen
Symptome beseitigt. Zusatzlich zum physischen kann
auch psychisches Gleichgewicht erzielt werden.

Wie kann man sich das vorstellen?

Lebenswichtige Impulse werden vom Gehirn ausge-
hend liber viele Nervenbahnen im Korper geleitet.
Bei Fehlstellungen von Wirbelkorpern, die durch phy-
sische und psychische Belastungen, Bewegungsman-
gel sowie Fehlhaltungen ausgeldst werden kénnen,
ist die Impulsleitung gestort. Die Folge konnen
Schmerzen, organische Funktionsstorungen und
seelisches Ungleichgewicht sein.

Die Chiropraktik kann die normale Nervenfunktio-
nalitat wieder herstellen, indem die Fehlstellung der
Wirbelkorper durch sanftes manuelles Einwirken
(,Justieren”) aufgehoben wird.

Wie kann ich Ihnen helfen?

Um herauszufinden, ob eine Wirbelsaulenproble-
matik vorliegt, die eine chiropraktische Behandlung
erforderlich macht, fiihre ich mit lhnen zu Beginn ein
ausfiihrliches Anamnesegesprach und eine griindliche
korperliche Untersuchung durch.

Danach erstelle ich fiir Sie ein personliches Behand-
lungskonzept, welches neben chiropraktischen
Behandlungen weitere Therapien des Naturheil-
verfahrens (z.B. Akupunktur, Neuraltherapie)
beinhalten kann.




